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“新生命,新關係”
 -心裡的力量剛強起來！

楊保羅牧師



新生命,新關係！
  -叫你們心裡的力量剛強起來！

弗3:14-16

以弗所書



弗3:16 求他按
著祂豐盛的榮
耀, 藉著祂的靈,
叫你們心裡的
力量剛強起來。



弗3:16祈求祂按照自己豐盛的榮耀,
借著祂的靈,以大能使你們內在的生
命剛強起來。       -當代譯本

弗3:16求祂按著祂榮耀的豐盛，藉
著祂的靈,用大能使你們內在的人剛
強起來。             -新譯本



16 That according to the riches of his 

glory he may grant you to be 

strengthened with power through his 

Spirit in your inner being,        

                      -ESV



弗3:16 求祂按著
祂榮耀的豐盛，
藉著祂的靈 ,用
大能使你們內在
的人剛強起來。 
     -新譯本



羅7:22 因為按著我裡面的意思
（原文是人）我是喜歡神的律;

林後4:16 所以, 我們不喪膽。外
體雖然毀壞, 內心卻一天新似一
天。



弗3:16 求祂按著
祂榮耀的豐盛，
藉著祂的靈 ,用
大能使你們內在
的人剛強起來。 
     -新譯本



路1:80 那孩子漸
漸長大, 心靈強
健, 住在曠野, 直
到他顯明在以色
列人面前的日子。

施洗約翰



路2:40 孩子漸漸長大, 強健起來,
充滿智慧,又有神的恩在祂身上。

林前16:13 你們務要儆醒, 在真道
上站立得穩, 要作大丈夫, 要剛強.



「耶穌基督, 我相
信你, 請救我！」

「禱告讓我明白,真
正的力量不是拳頭，
而是神的恩典。」。
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